izl ll UYUZ HASTALIGI

%7 GENEL MUDURLUGU

Uyuz Nedir?

& Uyuz hastaligi, uyuz akarinin (bocek) sebep oldugu diinyada yaygin olarak goriilen bir deri
hastalhigidir. Gozle goriilemeyen ancak mikroskopla secilen bu canhilar insan derisinde hastaliga
yol acar.

&) Uyuz akari deride tiineller acar ve bu tiinellerin icerisinde yasar.

Belirtileri Nelerdir?

&) Uyuzun en 6nemli belirtisi siddetli gece kasintisidir. Kasinti, kisinin yataga girip isinmasi ile
artar ve kisiyi uykudan uyandirabilir.
&) Kasinti genellikle bilekler, koltuk altlari, parmak aralari, meme baslari, dirsekler ve kasiklarda

goriiliir.

Belirtileri Kag Giin icinde Ortaya Cikar?
- @ ilk defa uyuza yakalanan bir kiside belirtiler 2-6 hafta icinde baslar. Ancak daha énce bu hastaligi

geciren kisilerde belirtiler daha erken (1-4 giin icinde ) ortaya cikar.

Nasil Bulasir?

& Uyuz, genellikle hasta olan biriyle dogrudan yakin temasla bulasir. Kisiden kisiye genellikle
15-20 dakikalik bir siirede bile yakin temasla (ayni1 yatakta yatma, el ele tutusma gibi)
bulasabilir.

&) Yatak takimi, giysi ve havlu gibi kisisel esyalarin ortak kullanimi, uyuzun bulasmasini ve
yayilmasini kolaylastirir. Ancak bu yayilma, uyuz hastasiyla uzun siire yakin temasa gore
oldukca diistiktiir.

Hastaligin Tedavisi Var Midir?

& Uyuz tedavi edilebilir bir hastaliktir.

% &) Tedavide kullanilan ilaclar hekimin onerdigi sekilde, dozda ve siirede kullaniimalidir.

@ Hastalikla miicadele ancak uyuzlu kisilerin tamamen tedavisiyle miimkiindiir. Bu yiizden tedavi
sonuna kadar siirdiiriilmelidir.

&) Hasta ile dogrudan ve uzun siire yakin temasi olanlar da es zamanli tedavi edilmelidir.

&) Cadir, konteynir, yurt gibi toplu yasam alanlarini paylasan kisiler, sikayeti olmasa bile hasta ile ayni anda tedavi

olmalidir.
&) Hastaligin tedavisinden sonra, kasinti ve kizarikliklar 2 ila 4 hafta kadar daha devam edebilir.

&) Yukaridaki belirtiler gériildiigiinde en yakin saghk kurulusuna miiracaat edilmelidir.

Hastaliktan Korunmak Icin Ne Yapilmalidir?

&) Uyuz hastasi ve yakin temasi olan kisilerin kullandigi giysiler, carsaflar ve havlular en az
60 derecede yikanmali ve iitiilenmelidir. \ Z
GO

& Yikama imkani yoksa, esyalar agzi bagl olan bir poset icerisinde ortalama yedi giin
tutulmalidir. Bu siire uyuz akarlarinin havasizliktan 6lmesi icin yeterli olacaktir.

&) Yatak takimlari birkac giin havalandiriimalidir.

) Giinliik kullanilan esyalar ( yatak, masa, sandalye, cadir-konteynir yiizeyleri, telefon vb.)
%4-7 arasinda asidik degeri olan market sirkesi ile silinebilir.
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